AirTouch' ™) AirFit'[r20)
ResMed AirFit [F2o

NON MAGNETIC

Guia de desinfeccao e esterilizacao Somente para ssooi ot

Este guia tem por objetivo orientar a utilizacdo das mascaras faciais ndo magnéticas AirFit" F20/AirTouch™ F20/AirFit F20 da ResMed em laboratérios do sono, clinicas ou hospitais por vérios pacientes.
Se a mascara for usada por um Unico paciente em seu domicilio, consulte as instrugoes de limpeza do Manual do Usuério. Este guia descreve os procedimentos recomendados e aprovados pela
ResMed para limpeza, desinfeccédo e esterilizagdo da méscara de acordo com a norma ISO 17664.

AirfFit F20/AirTouch F20

Desinfecgdo térmica de alto nivel Desinfec¢do quimica de alto nivel Esterilizagdo Numero de ciclos
80 °C (176 °F) por 10 min; 75 °C (167 °F) por 30 min; CIDEX™ OPA STERRAD™ 100S STERRAD™ NX validados’
Componente da mascara’ 90 °C (194 °F) por 1 min 93 °C (200 °F) por 10 min Ortoftalaldeido 0,55% Ciclo padrdo ou avangado
e Almofada da AirFit F20 v Vv Vv 4 v 30
e Almofada da AirTouch F20° — — — — — N/V*
e Cotovelo Vv % — — — 30
e Armacdo v v — — — 30
e Arnés — Vv — — — 30

"Esta mascara pode ndo estar disponivel em todas as regioes. Para obter informagdes completas sobre o uso correto desta méscara, consulte 0 Manual do Usuério especifico. Para obter uma lista de pegas de reposicao disponiveis para cada sistema de mascara,
consulte o Cartdo de Componentes em www.resmed.com.

%Se uma instituigdo de sadde exigir um ciclo adicional de desinfecgdo ou esterilizagdo apds a remontagem, o niimero de ciclos validados devera ser reduzido & metade.

*A almofada da AirTouch F20 destina-se a reutilizagdo de um Gnico paciente em ambientes residenciais e hospitalares/clinicos e recomenda-se que seja substituida mensalmente.

*Nao validado.
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AirFit F20 nao magnética

Desinfecgdo térmica de alto nivel

Desinfeccdo quimica de alto nivel

Esterilizacao

Namero de ciclos

80 °C (176 °F) por 10 min; 75 °C (167 °F) por 30 min; CIDEX™ OPA STERRAD™ 100S STERRAD™ NX validados*
Componente da mascara' 90 °C (194 °F) por T min 93 °C (200 °F) por 10 min Ortoftalaldeido 0,55% Ciclo padrdo ou avangado
o Almofada da AirFit F20 Vv Vv v Vv Vv 30
e Cotovelo Vv Vv — — — 30
* Armagdo N2 N2 — — — 30
® Amnés — v — — — 30

'Esta mascara pode ndo estar disponivel em todas as regides. Para obter informagdes completas sobre o uso correto desta méascara, consulte o Manual do Usuério especifico. Para obter uma lista de pegas de reposicdo disponiveis para cada sistema de

mascara, consulte o Cartdo de Componentes em www.resmed.com.

2Se uma instituigdo de sadde exigir um ciclo adicional de desinfecgdo ou esterilizagdo apds a remontagem, o niimero de ciclos validados devera ser reduzido a metade.
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Procedimentos de desinfeccao termica - Manual

Desmontagem Desmonte a méscara de acordo com as instrugdes do Manual do Usuério.
Limpeza Alconox Control Il
Almofada AirFit F20"; Cotovelo (manual): Almofada AirFit F20":
1. Mergulhe o componente na solugdo de Alconox 1% a 20-25 °C (68-77 °F) por 1. Enxague o componente em dgua potével corrente a 15-25 °C 1. Faca uma solugao de Control lIl diluindo
1 minuto. (59-77 °F) por 1 minuto. com 4gua potével a 1,5-2%, ou seja,
2. Enquanto imerso na solug&o, limpe com uma escova de cerdas macias por 1 minuto. 2. Mergulhe o componente na solug&o de Alconox 1,5-2% a 40-50 °C 15-20 g por litro, a 20-30 °C (68-86 °F),
Preste muita atencdo a todas as fendas e cavidades. (104-122 °F) por 5 minutos. Garanta que ndo haja bolhas de ar e que | de acordo com as instrugdes do
3. Enxague agitando vigorosamente em 5 litros de &gua potavel. Repita mais uma vez. todas as superficies entrem em contato com a solugdo. fabricante.
Armagéo: 3. Com o cotovelo mergulhado na solugdo, balance-o vigorosamente | 2. Mergulhe o componente na solugéo por
1. Enxague o componente em &gua potavel corrente a 20-30 °C (68-86 °F) por 1 minuto. por mais 3 minutos. Escove o componente por mais um minuto. 10-15 minutos. _ }
2. Mergulhe o componente na solugéo de Alconox 1% a 38,5-40 °C (101-104 °F) por Preste muita atencdo a pega giratria e aos respiradouros. 3. Qom a almofada imersa na solugdo,
5 minutos. Garanta que ndo haja bolhas de ar e que todas as superficies entrem em 4 Enxague o componente agitando-o vigorosamente em 5 litros de limpe-a com uma escova de cerdas
contato com a solugao. agua potavel a 15-25 °C (59-77 °F) por 1 minuto. macias. Preslte muita atengdo a todas as
3. Com a almofada mergulhada na solugéo, balance-a vigorosamente por mais 5. Enxague o componente em dgua potdvel corrente a 15-25 °C fendas e ca?ndades.'
5 minutos, apertando o tecido dos bragos. (69-77 °F) por 1 minuto. 4. Enxague aqnando vigorosamente em
4. Limpe com uma escova de cerdas macias por mais um minuto. Preste muita atengio 0 Agite 0 componente para remover o excesso de agua. Er::tr[\]lsje dgua potdvel. Repita mais
a todas as fendas e interfaces. Cotovelo (banho ultrassonico): uma vez.
5. Para a armagdo ndo magnética da AirFit F20, limpe as presilhas da armacéo com 1. Enxague e limpe o componente com uma escova de cerdas macias
uma escova de cerdas macias por mais 10 segundos. em &gua potavel corrente a 20-30 °C (68-86 °F) durante 1 minuto.
6. Enxague o componente agitando-o em 5 litros de 4gua potavel a 19-20 °C (66-68 °F) Preste muita atengdo a todas as fendas e cavidades e gire as partes
por 1T minuto. moveis. _ _ _
7. Enxague o componente em agua potével a 19-20 °C (66-68 °F). 2. Encha dois tercos de um limpador ultrassonico com uma sql_ugéo de
Arnés: Alconox 1% a 20-30 °C (68-85 °F) durante ZD~m|nutos. Verifique se o
1 F lucio de Al diluind , vl a 19 210 i compqnente esté totalmente imerso na solugdo. Use um cesto/uma
- raga uma solugao de Alconox diluindo com agua potavel a 1, ou seja, 10 g por fitro, bandeja para evitar contato entre o componente € o tanque.
a 20-30 °C (68-86 °F), de acordo com as instrugdes do fabricante. . ) )
~ . 3. Enxague o componente agitando-o vigorosamente em 5 litros de
2. Mergulhe o componente na solugéo por 3 minutos. agua potavel a 20-30 °C (68-86 °F) por 1 minuto. Repita mais uma
3. Mantendo o componente da méscara mergulhado na solugdo, limpe-o ver.
minuciosamente com uma escova de cerdas macias por 2 minutos. Preste muita
atencdo a todas as fendas e cavidades.
4. Comprima o componente para remover a solugdo em excesso.
5. Enxague o componente apertando-o repetidamente em dgua potavel corrente a
20-30 °C (68-86 °F) por 30 minutos. Repita mais duas vezes utilizando agua corrente.
Inspegdo/ Secagem 1. Examine e, se necessario, repita a lavagem até que esteja visualmente limpo.?

. Deixe secar naturalmente sem contato com luz solar direta.

Desinfecgéo

. Usando um sistema de desinfeccao por dgua quente, deixe de molho os componentes desinfetaveis da mascara aplicando uma das combinagoes de temperatura-tempo:

e Almofada/cotovelo/estrutura da AirFit F20: 75 °C (167 °F) por 30 minutos; 80 °C (176 °F) por 10 minutos; 90 °C (194 °F) por 1 minuto; 93 °C (200 °F) por 10 minutos

e Arnés: 75 °C (167 °F) por 30 minutos; 93 °C (200 °F) por 10 minutos

2. Concluido o procedimento, remova os componentes da mascara do sistema de desinfecgdo por &gua quente.
3. Deixe secar naturalmente sem contato com luz solar direta.

Inspecdo Faga uma inspegdo visual de cada componente da méscara. Se for observado que algum componente se encontra deteriorado (quebrado, rachado, roto, etc.), tal componente deverd ser descartado e
substitufdo. Uma leve descoloragdo dos componentes de silicone pode ocorrer e é aceitavel.

Remontagem Remonte a méscara de acordo com as instrugdes do Manual do Usuério.

Embalagem e Armazene em um ambiente seco e livre de poeira, longe da luz solar direta. Temperatura de armazenamento: -20 °C a 60 °C (-4 °F a 140 °F).

armazenamento

! Estas instrugdes n@o se destinam a ser utilizadas com a almofada AirTouch F20.
? Para uma desinfecgdo e esterilizagéo adequadas, limpe o componente da mascara da maneira indicada.
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Procedimentos de desinfeccao quimica - CIDEX OPA

Desmontagem Desmonte a mascara de acordo com as instrucdes do Manual do Usuério.
Limpeza Alconox
Almofada AirFit F20":
1. Faga uma solugdo de Alconox diluindo com &gua potavel a 1%, ou seja, 10 g por litro, a 20-25 °C (68-77 °F), de acordo com as instrugdes do fabricante.
2. Mergulhe o componente na solugdo.
3. Enquanto imerso na solugdo, limpe com uma escova de cerdas macias por 1 minuto. Preste muita atenc&o a todas as fendas e cavidades.
4. Enxague agitando vigorosamente em 5 litros de dgua potavel. Repita mais uma vez utilizando dgua corrente.
Inspegﬁo / Secagem 1. Examine e, se necessario, repita a lavagem até que esteja visualmente Iimpo.2
2. Deixe secar naturalmente sem contato com luz solar direta.
Desinfecgéo CIDEX OPA

1. Deixe os componentes desinfetaveis da mascara totalmente imersos por 12 minutos em uma solugdo comercialmente disponivel, seguindo as instrugdes do fabricante:
e ortoftalaldeido 0,55% (por exemplo, CIDEX OPA) a temperatura ambiente de 20-25 °C (68-77 °F).

2. Enxague os componentes da mascara 3 vezes em 5 litros de agua potavel a 20-30 °C (68-86 °F) por 1 minuto.?

3. Deixe secar naturalmente sem contato com luz solar direta.

Inspecgdo Faca uma inspecdo visual de cada componente da méscara. Se for observado que algum componente se encontra deteriorado (quebrado, rachado, roto, etc.), tal componente deverd ser descartado e
substituido. Uma leve descoloracdo dos componentes de silicone pode ocorrer e é aceitavel.

Remontagem Remonte a méscara de acordo com as instrucdes do Manual do Usudrio.

Embalagem e Armazene em um ambiente seco e livre de poeira, longe da luz solar direta.

armazenamento Temperatura de armazenamento: -20 °C a 60 °C (-4 °F a 140 °F).

' Estas instrugdes ndo se destinam a ser utilizadas com a almofada AirTouch F20.
? Para uma desinfeccdo e esterilizacdo adequadas, limpe o componente da mascara da maneira indicada.
* Nao lavar adequadamente o componente poderé resultar em niveis téxicos CIDEX OPA residuais.
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Procedimentos de esterilizacao - STERRAD

Desmontagem Desmonte a mascara de acordo com as instrucdes do Manual do Usuério.
Limpeza Alconox
Almofada AirFit F20":
1. Faga uma solugdo de Alconox diluindo com &gua potavel a 1%, ou seja, 10 g por litro, a 20-25 °C (68-77 °F), de acordo com as instrugdes do fabricante.
2. Mergulhe o componente na solugédo por 1 minuto.
3. Enquanto imerso na solugdo, limpe com uma escova de cerdas macias por 1 minuto. Preste muita atenc&o a todas as fendas e cavidades.
4. Enxague agitando vigorosamente em 5 litros de dgua potavel. Repita mais uma vez.
Inspecdo / Secagem 1. Examine e, se necessério, repita a lavagem até que esteja visualmente limpo.”
2. Deixe secar naturalmente sem contato com luz solar direta.
Esterilizacao STERRAD

1. Embale os componentes da mascara antes da esterilizagdo conforme descrito nas instrugdes do fabricante para o Sistema de Esterilizagdo STERRAD com indicadores quimicos STERRAD.
Nota: ndo é recomendavel a utilizagdo de bolsas.
2. Esterilize a mascara seguindo as instrug@es do fabricante para o Sistema de Esterilizagdo STERRAD.

e STERRAD 100S
e STERRAD NX (ciclo padrédo ou avangado)
Observagoes:

e asecagem faz parte do processo de esterilizagdo.
e Para garantir que a maquina esteja funcionando corretamente, verifique as tiras indicadoras do STERRAD.

Inspegao Faga uma inspecdo visual de cada componente da mascara. Se for observado que algum componente se encontra deteriorado (quebrado, rachado, roto, etc.), tal componente devera ser descartado e
substituido. Uma leve descoloracdo dos componentes de silicone pode ocorrer e é aceitavel.

Remontagem Remonte a méscara de acordo com as instrucdes do Manual do Usudrio.

Embalagem e Armazene em um ambiente seco e livre de poeira, longe da luz solar direta.

armazenamento Temperatura de armazenamento: -20 °C a 60 °C (-4 °F a 140 °F).

! Estas instrugdes ndo se destinam a ser utilizadas com a almofada AirTouch F20.
? Para uma desinfeccdo e esterilizagdo adequadas, limpe o componente da mascara da maneira indicada.
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ResMed

A AVISOS E PRECAUCOES GERAIS

e A ResMed nao pode assegurar que eventuais desvios dos procedimentos listados neste guia (p. ex., um nimero maior de ciclos de reprocessamento), com consequéncias
sobre o desempenho ou a seguranca do produto, serao aceitaveis.

e As pecgas da mascara nao devem ser submetidas a esterilizagao por autoclave ou gas de 6xido de etileno.

Ao usar detergentes, desinfetantes ou agentes de esterilizacao, siga sempre as instrucoes do fabricante. Em caso de conflito, prevalece este guia.

e Nao passe o arnés a ferro, pois o material é sensivel ao calor e sera danificado.

ResMed Pty Ltd Consulte o site ResMed.com para conhecer outras localizagdes da ResMed ao redor do mundo. AirFit e AirTouch sdo marcas comerciais e/ou marcas registradas da familia de empresas ResMed. CIDEX e STERRAD sdo
1 Elizabeth Macarthur Drive marcas registradas da ASP Global Manufacturing GmbH. Alconox é uma marca registrada da Alconox Inc. Para obter informagdes sobre patentes e outras informag@es de propriedade intelectual, consulte ResMed.com/ip.
wanurncturen Bella Vista NSW 2153 Austrélia © 2024 ResMed. 608453/6 2024-04
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